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conception et mise en scène Julie Berès
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chorégraphe Jessica Noita
avec Alexandre Liberati - Alex
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assistante lumière Mathilde Domarle
création son et musique Colombine Jacquemont
assistant à la composition Martin Leterme
scénographie Goury
décor Atelier du Grand T, 
Théâtre de Loire-Atlantique-Nantes
création costumes Caroline Tavernier, Marjolaine Mansot
régie générale création Quentin Maudet
régie son tournée Baptiste Pilon
régies générale & lumière tournée Henri Coueignoux  
régie plateau création Dylan Plainchamp
régie plateau tournée Amina Rezig, Matthieu Maury
responsable de production et de diffusion 
Clara Estandié
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administration de production Florent Sevestre
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Elsa Dourdet, Émile Fofana, Anna Harel 
et Nicolas Richard pour leurs précieuses 
collaborations, ainsi que toutes les personnes 
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La Passerelle – Scène nationale de Saint-Brieuc, 
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Scène nationale de Brest, Espace 1789 – Saint-Ouen, 
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Julie Berès est artiste associée du projet du 
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Le texte est publié aux éditions Librairie 
Théâtrale – collection L’Oeil du Prince
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Un spectacle en diptyque avec Désobéir

« Le spectacle Désobéir, que nous avons créé en novembre 2017, interrogeait la façon 
dont, en disant « non », des jeunes femmes issues de la deuxième ou troisième génération 
d’immigration en France, ouvraient leur voix/voie, s’inventaient, en-dehors des injonctions 
familiales, sociales ou traditionnelles.

L’écriture de La Tendresse est le fruit d’un long travail d’enquêtes et de documentation afin 
de poser les enjeux de la masculinité, pour une partie de la jeunesse, aujourd’hui. Il s’agit 
nullement d’un travail de collecte de témoignages. Les auteurs Kevin Keiss, Julie Berès et 
Lisa Guez avec la participation d’Alice Zeniter, ont mêlé les fils de la fiction, jouant parfois 
avec des lignes biographiques des acteurs, pour sculpter une langue rythmique et pleine 
d’humour qui tente au maximum de restituer la spontanéité de la parole directe.

Nous poursuivons notre désir d’élaborer un théâtre performatif dans un dispositif qui 
permette une adresse intime. Nous souhaitons une adresse directe au public susceptible 
de générer de l’empathie, de l’espoir et une libération. »

Julie Berès, metteuse en scène
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Quand l’insaisissable artiste franco-vénézuélienne Sophie Fustec, alias La Chica, s’allie à El Duende, 
l’alter ego du pianiste, compositeur et explorateur du répertoire folklorique sud-américain Marino 
Palma, le résultat ne peut être qu’explosif ! L’ajout des cordes, des bois et des percussions du petit 
orchestre de chambre qui les accompagne permet une musique totale pour une fusion captivante de 
deux univers. Un mix hybride, électrisant, au parfum déroutant !
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La danseuse et chorégraphe Aina Alegre, codirectrice du Centre chorégraphique national de Grenoble, 
fait de son corps le réceptacle de mémoires physiques, sonores et collectives. Son solo magnétique, 
épuré et tout en nuances nous embarque dans la traversée d’un paysage sensoriel et d’une architecture 
sonore. Dans un dialogue continu entre mouvement, lumière et musique live, totalement à l’écoute, 
elle polarise nos respirations.

Bonlieu Scène nationale remercie les Mécènes actuels de son Club Création

*L’abus d’alcool est dangereux 
pour la santé

Et Mécène pour Annecy paysages :


